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Пояснительная записка

Программа «Волшебные краски», знакомит детей среднего дошкольного
возраста с нетрадиционными способами рисования, расширяет и углубляет знания,
полученные на основных занятиях по изобразительной деятельности.
Актуальность программы «Волшебные краски» заключается в том, что знания не
ограничиваются рамками программы.
Дети знакомятся с разнообразием нетрадиционных способов рисования, их
особенностями, многообразием материалов, используемых в рисовании, учатся на основе
полученных знаний создавать свои рисунки. Таким образом, развивается творческая
личность, способная применять свои знания и умения в различных ситуациях.
Нетрадиционные техники рисования - важнейшее дело эстетического воспитания, это
способы создания нового, оригинального произведения искусства, в котором гармонирует
все: и цвет, и сюжет, и линия. Это огромная возможность для детей думать, пробовать,
искать экспериментировать, а самое главное - самовыражаться.
Новизна данной программы в комплексности содержания, и в том, что она знакомит
детей со способами нестандартного рисования, дополняет основные образовательные
курсы по изобразительной деятельности, художественному конструированию, по работе с
природным и бросовым материалом.
С помощью нетрадиционного способа рисования, по словам психолога Ольги Новиковой
«Рисунок для ребенка является не искусством, а речью. Рисование дает возможность
выразить то, что в силу возрастных ограничений он не может выразить словами. В
процессе рисования рациональное уходит на второй план, отступают запреты и
ограничения. В этот момент ребенок абсолютно свободен».
Отличительные особенности данной образовательной программы:
комплексность (обучение по нескольким разделам), интегрированность (взаимосвязь
экологии и изобразительной деятельности); возможность художественно использовать
дополнительные средства (возникают новые
идеи, связанные с комбинациями разных материалов, дети начинает
экспериментировать и творить).
При составлении программы опирались на следующие материалы: программы «Природа и
художник» Т.А. Копцевой; «Радуга красок» Н.С. Прокопьевой, «Радуга» Т.Н. Дороновой.
Цель программы:
- ознакомление детей со способами нестандартного рисования;
- развитие у детей мелкой моторики, творческих способностей, фантазии, воображения
средствами нетрадиционного рисования.
Задачи программы:
Развивающие:
- развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картинок, иллюстраций.
Обращать внимание детей на выразительные средства, учить замечать сочетание цветов;
- развивать творческие способности детей;
- подводить детей к созданию выразительного образа при изображении предметов и
явлений окружающей деятельности.
Воспитательные:
- воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности;
- воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества.
Обучающие:
- обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам изображения с
использованием различных материалов;
- знакомить детей с изобразительным искусством разных видов и жанров, учить понимать
выразительные средства искусства;
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- учить детей видеть и понимать красоту природы, произведений классического искусства,
окружающих предметов;
- формировать умение оценивать созданные изображения.
Программа составлена для детей 4-5лет.
Занятия кружка отличаются от занятий, запланированных программой детского сада, но
являются не изолированной работой от программы, а расширяют и углубляют знания,
полученные на основных занятиях по изобразительной деятельности.

Принципы работы с детьми:

- доступность отбираемого материала;
- постепенное усложнение программного содержания, методов и приёмов руководства
детской деятельностью;
-индивидуальный подход к детям;

Занятия строятся по следующему плану:
 Создание игровой ситуации для привлечения внимания детей и развития

эмоциональной отзывчивости, (загадки, песни, потешки, сказочный персонаж,
нуждающийся в помощи, игры – драматизации, подвижная игра);

 Изображение предмета (рассматривание и ощупывание предмета, показ приемов
изображения;

 Доработка рисунка дополнительными элементами;
 Рассматривание готовых работ (им дается только положительная оценка, дети

должны радоваться полученному результату и учиться оценивать свои работы).

Ожидаемые результаты:

 Дети будут знать:
- о разнообразии техник нетрадиционного рисования;
- о свойствах и качествах различных материалов;
- о технике безопасности во время работы.

 Дети будут уметь:
- планировать свою работу;
- договариваться между собой при выполнении коллективной работы;
- анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета,
местоположения частей;
- создавать индивидуальные работы;
- использовать различные техники и способы создания рисунков;
- аккуратно и экономно использовать материалы.

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы:

- Тематические выставки в ДОУ.
- Участие в городских и областных выставках и конкурсах в течение года.
- Презентация.

НЕТРАДИЦИОННЫЕ МЕТОДЫ РИСОВАНИЯ
Каждая из этих техник – это маленькая игра. Их использование позволяет детям
чувствовать себя раскованнее, смелее, непосредственнее, развивает воображение,
дает полную свободу для самовыражения.
1.Пальцевая живопись
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Этот способ можно предлагать детям же в младшей группе при использовании метода
сотворчества. Дети дополняют предложенный воспитателем сюжет, рисуют: дождь, снег,
почки на деревьях, бусы, елочные игрушки, салют (каждый палец – разная краска) и т.д.

2.Рисование ладонью (кулачком) .

На ладонь (кулачок) наносится краска, ребенок отпечатывает на листе, а затем
дорисовывает изображение.

3.Оттиск печатками из картофеля.

Эта техника позволяет многократно изображать один и тот же предмет, составляя из его
отпечатков самые разнообразные композиции. Ребёнок прижимает печатку к подушечке с
краской и наносит оттиск на лист бумаги. Можно использовать половинку яблока.

4. Техника «Тампование»

Эту технику используем с раннего возраста. Делаем тампон из поролона и, обмакнув его в
краску. Дети создают образы. Получаются легкие, воздушные облака, пушистые
одуванчики.

РЕЖИМ РАБОТЫ

Кол-во занятий
в неделю

Длительность
одного занятия

День недели Время
проведения

Кол-во детей,
посещающих

кружок
1 раз в неделю До 20 минут Пятница 16.00-16.20 10

Тематическое планирование программы «Волшебные краски»
на 2022 – 2023 учебный год

(средняя группа)

СЕНТЯБРЬ

N п/п Тема занятия Техника Программное содержание
1 Диагностика Различные Совершенствовать умения и навыки в

свободном экспериментировании с
материалами, необходимыми для работы в
нетрадиционных изобразительных
техниках.

2 Укрась платочек Оттиск пробкой.
Рисование
пальчиками

Учить украшать платочек простым узором,
используя печатание, рисование
пальчиками и прием примакивания.
Развивать чувство композиции, ритма.

Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

3 Осеннее дерево Оттиск печатками из
ластика

Познакомить с приемом печати печатками.
Воспитать у ребенка художественный вкус.
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ОКТЯБРЬ

N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Заготовка
на зиму
«Компот из
яблок»

Оттиск печа
ткой из
яблока

Познакомить с техникой печатания яблоком,
поролоновым тампоном. Показать приём получения
отпечатка. Учить рисовать яблоки и ягоды, в банке. По
желанию можно использовать рисование пальчиками.
Развивать чувство композиции. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

2 Улитка Рисование
восковыми
мелками,
солью

Познакомить с техникой сочетания акварели и восковых
мелков. Учить детей рисовать восковым мелком по
контуру, учить раскрашивать по частям, аккуратно
работать с солью. Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

3 Грибы в
лукошке

Оттиск
печатками
(шляпка-
картон),
рисование
пальчиками

Упражнять в рисовании предметов овальной формы,
печатание печатками. Развивать чувство композиции.

Воспитать у ребенка художественный вкус.

4 Цыпленок Рисование с
помощью
«Риса»,
ватные
палочки

Учить детей наносить клей на отдельный участок, щедро
насыпать крупу на отдельный участок, аккуратно
окрашивать рис, «оживлять» работу с помощью ватной
палочки. Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

5 Два
петушка

Рисование
ладошкой

Совершенствовать умение делать отпечатки ладони и
дорисовывать их до определенного образа (петушки).
Развивать воображение, творчество. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

НОЯБРЬ

N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Рябинка Рисование
пальчиками

Учить рисовать на ветке ягодки (пальчиками) и листики
(примакиванием). Закрепить данные навыки рисования.
Развивать чувство композиции. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

2 Мои
любимые
рыбки

Рисование
ладошками

Совершенствовать умение делать отпечатки ладони и
дорисовывать их до определенного
образа.(рыбки)Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

3 Первый
снег

Оттиск
печатками из

Закреплять умение рисовать деревья большие и
маленькие, изображать снежок с помощью техники

4 Осенний букет Печатание листьями Познакомить с приемом печати листьями.
Воспитать у ребенка художественный вкус
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салфетки печатания или рисование пальчиками. Развивать чувство
композиции. Воспитать у ребенка художественный вкус.

4 Цыпленок Гуашь,
ватные
диски,
палочки

Учить детей наклеивать ватные диски, учить аккуратно
раскрашивать ватные диски, «оживлять» картинку с
помощь ватных палочек. Воспитывать у детей умение
работать индивидуально.

ДЕКАБРЬ

N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Зимний лес Печать по
трафарету,
рисование
пальчиками

Упражнять в печати по трафарету. Закрепить умение
рисовать пальчиками. Развивать чувство композиции.
Воспитать у ребенка художественный вкус.

2 Мои
рукавички

Оттиск
печатками
рисование
пальчиками

Упражнять в технике печатания. Закрепить умение
украшать предмет, нанося рисунок по возможности
равномерно на всю поверхность. Воспитывать у детей
умение работать индивидуально.

3-4 Овечка Кисть
щетина,
салфетка,
рисование
пальчиками

Учить тонировать лист, промакивать салфеткой
(изображая облака, шерсть), учить детей техникой
рисования тычком полусухой кистью. Закрепить умение
рисовать пальчиками. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

ЯНВАРЬ

N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Ёлочка
пушистая,
нарядная

Тычок
жёсткой
полусухой
кистью,
рисование
пальчиками

Упражнять в технике рисования тычком, полусухой
жёсткой кистью. Продолжать учить использовать такое
средство выразительности, как фактура. Закрепить
умение украшать рисунок, используя рисование
пальчиками. Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

2 Снежок Рисование
свечой,
акварель

Познакомить с техникой рисования свечой, тонировать
фон. Воспитать у ребенка художественный вкус.

3 Снеговичок Комкание
бумаги
(скатывание)

Закреплять навыки рисования гуашью, умение
сочетать в работе скатывание, комкание бумаги и
рисование. Учить дорисовывать картинку со
снеговиком (метла, елочка, заборчик и т.д.). Развивать
чувство композиции.

Воспитать у ребенка художественный вкус.

ФЕВРАЛЬ
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N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Чашка Оттиск
печатками,
печать по
трафарету,
ватные
палочки

Упражнять в технике рисования тычком, печатание
печатками. Развивать чувство композиции. Учить
дорисовывать предмет. Воспитывать у детей умение
работать индивидуально.

2 Цветочек для
папы

Оттиск
печатками из
картофеля

Упражнять в рисовании с помощью печаток.
Закреплять умение дорисовывать у
полураспустившихся цветов стебельки и листочки.
Развивать чувство композиции. Воспитать у ребенка
художественный вкус

3 Ягоды и
фрукты

Рисование
пальчиками,
карандашом

Учить рисовать простейшие фигурки, состоящие из
многих отпечатков пальчиков, пользоваться всей
разноцветной гаммой краской. Воспитывать у детей
умение работать индивидуально.

4 Плюшевый
медвежонок

Поролон
(2шт.), тонкая
кисть, гуашь

Помочь детям освоить новый способ изображения -
рисования поролоновой губкой, позволяющий наиболее
ярко передать изображаемый объект, характерную
фактурность его внешнего вида, продолжать рисовать
крупно, располагать изображение в соответствии с
размером листа. Воспитать у ребенка художественный
вкус.

МАРТ

N
п/п

Тема занятия Техника Программное содержание

1 Мимоза для
мамы

Рисование
пальчиками

Упражнять в рисовании пальчиками, скатывании
шариков из салфеток. Развивать чувство композиции.
Воспитать у ребенка художественный вкус.

2 Солнышко Рисование
ладошками

Закреплять технику печатанья ладошками. Учить
наносить быстро краску и делать отпечатки - лучики
для солнышка. Развивать цветовосприятие.
Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

3 Животные
(петух, птица,
слон, олень,
медведь)

Рисование
пальчиками,
карандашом
или кисть,
фломастер

Учить рисовать простейшие фигурки, состоящие из
многих отпечатков пальчиков, пользоваться всей
разноцветной гаммой краской.

Воспитать у ребенка художественный вкус.
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4 Подснежники Акварель,
восковые
мелки

Учить рисовать подснежники восковыми мелками,
обращать внимание на склоненную головку цветов.
Учить с помощью акварели передавать весенний
колорит. Развивать цветовосприятие. Воспитывать у
детей умение работать индивидуально.

АПРЕЛЬ

N п/п Тема занятия Техника Программное содержание
1 Неваляшка Кисточка, пуговицы

различной формы
Учить рисовать печатками (пуговицами)
различной формы. Закрепить основные
цвета: красный, желтый, синий.
Воспитать у ребенка художественный
вкус.

2 Волшебные
картинки
(волшебный
дождик)

Рисование свечой Закреплять технику рисования свечой
(волшебный дождик). Аккуратно
закрашивать лист жидкой краской. Учить
рисовать тучу с помощью воскового
мелка. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

3 Подарок для
кошки Мурки

Ватные палочки, готовое
изображение кошки (из
геометрических фигур:
голова - круг,уши
маленькие треугольники,
туловище-большой
треугольник, лапы, хвост
- овалы), краски разных
цветов, на каждого
ребёнка набор
геометрических фигур
для выкладывания
изображения кошки, клей
ПВА.

Упражнять детей в выкладывании и
наклеивании изображения из
геометрических фигур; закрепить
названия фигур; совершенствовать
умение рисовать шарики ватными
палочками; воспитывать аккуратность
при работе с клеем и красками, желание
помочь другу.

4 Насекомые
(бабочка, паук,
божья коровка,
гусеница)

Рисование пальчиками,
карандашом

Учить рисовать простейшие фигурки,
состоящие из многих отпечатков
пальчиков, пользоваться всей
разноцветной гаммой краской.
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Воспитывать у детей умение работать
индивидуально.

МАЙ

N
п/п

Тема
занятия

Техника Программное содержание

1 Черемуха Рисование ватными
палочками,
пальчиками

Продолжать знакомить детей с техникой
рисования тычком. Формировать чувство
композиции и ритма. Воспитывать у детей
умение работать индивидуально.

2 Салют Акварель или гуашь,
восковые мелки

Закрепление навыка рисования акварелью или
гуашь, учить рисовать салют с помощью
воскового мелка. Воспитать у ребенка
художественный вкус.

3 Котенок Тычок полусухой
жесткой кистью,
трафарет котенка

Закреплять навык печати кистью по
трафарету. Воспитывать у детей умение
работать индивидуально.

4 Как я люблю
одуванчики

Обрывание, восковые
мелки, тычкование.

Совершенствовать эстетическое восприятие
природных явлений и техник их изображения
- обрывания и тычкования и других;
развивать чувство композиции и колорита в
процессе использования разных материалов
для создания выразительного образа
одуванчика в пейзаже.

Воспитать у ребенка художественный вкус.

ДИАГНОСТИКА

Разделы Низкий уровень Средний уровень Высокий уровень
Техника работы с
материалами

Дети знакомы с
необходимыми
навыками
нетрадиционной
техники рисования и
умеют использовать
нетрадиционные
материалы и
инструменты, но им
нужна помощь
педагога

Дети знакомы с
необходимыми
навыками
нетрадиционной
техники рисования и
умеют использовать
нетрадиционные
материалы и
инструменты, но им
нужна
незначительная
помощь.

Самостоятельно
используют
нетрадиционные
материалы и
инструменты.
Владеют навыками
нетрадиционной
техники рисования и
применяют их.
Оперируют
предметными
терминами.

Предметное и
сюжетное
изображение

Не используют
самостоятельно
нетрадиционные
материалы и
инструменты. Не
владеют навыками
нетрадиционной

Самостоятельно
используют
нетрадиционные
материалы и
инструменты.
Владеют навыками
нетрадиционной

Умеет передавать
несложный сюжет,
объединяя в рисунке
несколько
предметов,
располагая их на
листе в соответствии



11

техники рисования и
не применяют их.

техники рисования и
применяют их.
Оперируют
предметными
терминами.

с содержание
сюжета. Умело
передает
расположение
частей при
рисовании сложных
предметов и
соотносит их по
величине.
Применяет все
знания в
самостоятельной
творческой
деятельности.
Развито
художественное
восприятие и
воображение. При
использовании
навыков
нетрадиционной
техники рисования
результат
получается
качественным.
Проявляют
самостоятельность,
инициативу и
творчество.

Диагностика проводится два раза в год: в начале и в конце учебного года (сентябрь - май).
Результаты обследования заносятся в разработанную таблицу-матрицу.

№
п/п

Ф.И.ребенка Техника работы с
материалами

Предметное и
сюжетное
изображение

В диагностической таблице используется следующее обозначение: высокий
уровень - В, средний - С, низкий - Н. На основе полученных данных делаются выводы,
строится стратегия работы, выявляются сильные и слабые стороны, разрабатываются
технология достижения ожидаемого результата, формы и способы устранения
недостатков.
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